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Las infecciones de repeticion son un
problema frecuente en los primeros

anos de vida, con un promedio de 6 a 8 infecciones anuales",

y originando un 23% de las consultas pedidiricas en Atencion
Primaria®?. Dos estudios multicéntricos italianos avalan el uso
de difensil® INMUNO como tratamiento inmunoestimulante util
en la otitis media y en la amigdalitis aguda de repeticion.

OTITIS MEDIA ASOCIADA A INFECCIONES RESPIRATORIAS®

*Terapia estandar con espray nasal: solucion hipertonica + fluticasona (agente mucolitico).
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p < 0,01 respecto al grupo de control.
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J 198 nifos entre 1y 8 afnos se

aleatorizaron en cuatro grupos. Tres
de ellos con diferentes pautas de
tratamiento inmunoestimulante

y uno de ellos como grupo control.

El resultado se evalud a los 45

y 90 dias de tratamiento mediante
valoracion clinica (otoscopia

y fibroendoscopia de la rinofaringe
para valorar el volumen del

tejido adenoideo) y evaluacion
audiologica (timpanometria

y audiometria de tonos puros).

A los 45 dias todos los grupos
tratados mostraron mejoria en

la otoscopia y la fibroendoscopia
con respecto al grupo control,

y a los 90 dias presentaron también
mejoria en la evaluacion de los
parametros audiologicos.
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AMIGDALITIS DE REPETICION®
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DOSIFICACION

120 ninos con amigdalitis

de repeticion se distribuyeron
al azar entre dos grupos de
tratamiento con diferentes
pautas de difensil® INMUNO
y un grupo control, que recibid
tratamiento expectante.

A los 45 y 90 dias se valord
el nomero de episodios

de amigdalitis, mediante

el score de Mackenzie, que
categoriza por inspeccion el
tamano de las amigdalas en
cuatro grados, el nOmero de
episodios febriles y diversos
pardmetros sanguineos
relacionados con la infeccion.

Ambos grupos de tratamiento
inmunoestimulante mostraron
mejoria en los parametros
clinicos a los 45 dias, que
aumentaron a los 90 dias

de tratamiento, sin precisar
tratamiento antibiotico,
mientras que en los pacientes
del grupo control no se
evidencié mejoriq, recibiendo
tratamiento antibiético

un 50 % de los mismos.

NINOS: 10 ml/dia durante 90 dias
consecutivos (para estimular el
sistema inmune).
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CONCLUSION

Difensil Inmuno es Util en el tratamiento y la prevencion

de infecciones respiratorias, otitis media serosa y amigdalitis
aguda en ninos.

ADULTOS: 15 ml/dia durante 45 dias
consecutivos (prolongable a 90 dias
segUn necesidad o prescripcion médica).
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